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Κλινική Νοσηλευτική, με έμφαση στη Φροντίδα Χρονίως Πασχόντων 

  

Η Μαρία Σαρίδη είναι  Επίκουρος Καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  με γνωστικό αντικείμενο «Κλινική Νοσηλευτική, με 

έμφαση στη Φροντίδα Χρονίως Πασχόντων». Είναι απόφοιτος του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Αθήνας και του Τμήματος Νοσηλευτικής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών (ΕΚΠΑ), έχει μεταπτυχιακό δίπλωμα 

ειδίκευσης στην Κλινική Νοσηλευτική/Χειρουργική Νοσηλευτική του ΕΚΠΑ και έχει 

εκπονήσει τη διδακτορική της διατριβή στο τμήμα Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ. Το 2019 

ολοκλήρωσε την μεταδιδακτορική της έρευνα στο τμήμα Κοινωνικής και 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. Έχει εργαστεί ως 

Κλινική Νοσηλεύτρια για 32 έτη, εκ των οποίων τα δέκα (10) έτη σε θέσεις 

διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας και ως διοικητής Νοσοκομείων για δύο (2 

έτη). Διδάσκει στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του ΕΑΠ «Διοίκηση Μονάδων Υγείας). 

Διαθέτει συνολικά πάνω από 150 δημοσιεύσεις εργασιών σε επιστημονικά 

περιοδικά αναγνωρισμένου κύρους με αποδελτίωση σε διεθνείς βάσεις δεδομένων 

(Google Scholar; Pubmed; Scopus) και έχει συμμετάσχει στην συγγραφή κεφαλαίων 

σε βιβλία και συλλογικούς τόμους, καθώς και στην επιμέλεια έκδοσης βιβλίων. 

Link CV: https://www.nurs.uth.gr/mariasaridi 

 

 


