
Σύντομο βιογραφικό Σημείωμα 

Η Αικατερίνη Τόσκα γεννήθηκε στο Άργος Αργολίδος. Το 2004 

αποφοίτησε από το Τμήμα  Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ από όπου 

απέκτησε και το Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Κλινική 

Νοσηλευτική, με κατεύθυνση «Πρόληψη και έλεγχος Λοιμώξεων». 

Το 2015 αναγορεύτηκε διδάκτωρ  του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, με  θέμα διδακτορικής διατριβής: «Γνώσεις και 

στάσεις των επαγγελματιών υγείας σχετικά με τη χορήγηση αντιβιοτικών σε 

παιδιατρικούς ασθενείς».  To 2022 ολοκλήρωσε τη μεταδιδακτορική της έρευνα στο 

Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

με θέμα «Στάσεις και Αντιλήψεις των Ιατρών της Πρωτοβάθμιας Περίθαλψης σχετικά 

με τη Μικροβιακή Αντοχή και την Καταχρηστική Συνταγογράφηση».  

Από το 2020, εργάζεται ως επίκουρη καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με γνωστικό αντικείμενο «Νοσηλευτική με έμφαση στη 

Ποιότητα της Φροντίδας». 

Είναι επιστημονική συνεργάτης του ΜΠΣ του Τμήματος Κοινωνικής και 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και μέλος συνεργαζόμενου 

Εκπαιδευτικού Προσωπικού (ΣΕΠ) στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (ΕΑΠ), στο 

Μεταπτυχιακό πρόγραμμα ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ(ΔΜΥ 51). 

Το συγγραφικό της έργο περιλαμβάνει 70 δημοσιεύσεις και τη  συγγραφή 13 

κεφαλαίων σε βιβλία και συλλογικούς τόμους.  

Μιλάει άριστα αγγλικά και πολύ καλά ισπανικά.  
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